Reglament 2022: Marxa a Peu per

Reglament XXIlIIl Marxa a Peu per Borriol i X Marxa
NO Competitiva

La XXIIl Marxa a Peu per Borriol i la X Marxa NO Competitiva, es realitzaran a la
poblacié de Borriol el proper dia 13 de Mar¢ de 2022. L'hora d’eixida de les dues
proves sera les 8:00 hores del mati des del Carrer Ramén y Cajal i a la plaga de
la Font estara situada la linia d’arribada.

La Marxa a Peu per Borriol forma part de la Lliga de Curses per muntanya
Castellé Nord i és prova puntuable. Per tant, aquest reglament esta subjecte al
reglament de la Lliga de Curses per Muntanya Castell6 Nord. El podeu trobar en
http://lligacastellonord.blogspot.com.es.

Tots els corredors que vulguin participar han de complir i acceptar el seglient
REGLAMENT, hi podra participar tota persona sense distincio de sexe o
nacionalitat.

En procedir a realitzar la inscripcié cada participant manifesta coneixer aquest
Reglament i estar en les condicions fisiques i psiquiques optimes per afrontar
cada prova amb les millors garanties sent I'unic responsable de qualsevol
problema, accident o lesié que pugui patir com a conseqiéncia de la seva
participaci6 en I'esdeveniment.

MESURES COVID-19

v’ No existira panell amb llistat d'inscrits a la prova, cada participant haura de
saber el seu numero de pitral que podra consultar a la web, aixi evitarem les
aglomeracions. Tampoc hi haura panell amb llistat de classificacio, cada

participant el podra consultar a través del mobil una vegada finalitzada la prova.

v Per a recollir els pitrals el dia de la prova s’hauran de respectar les distancies
de seguretat a les cues i I'Us de mascareta, es prega vindre amb antelacio per
evitar les cues d'ultima hora, és un dels moments critics on més aglomeracions

es poden formar, per aixo demanem la col-laboraci6 de tots.

v’ Per entrar a la zona de eixida sera obligatori I's de mascareta, una volta

iniciada la cursa i es dispersin els grups podran ser retirades les mascaretes.

v’ Una volta creuada la linia de meta, hi haura una zona delimitada on es donara
un breu moment per tornar a la calma, sempre mantenint la distancia de
seguretat. Passat aquest periode i per eixir de la zona, ja sera obligatori I'is de la

mascara.
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v No disposarem de gots de plastic, cada participant estara obligat a portar

recipient per emplenar als avituallaments.

Esperem que tots posem de la nostra part, utilitzem el sentit comu i demostrem
que els esports a l'aire lliure, a la muntanya i ben organitzats, no han de ser un
risc per a la salut. Necessitem la comprensié de tots els participants per
respectar les normes que acabem de detallar i donarem exemple que estes
proves es poden continuar organitzant amb total seguretat.

Inscripcié i preu

L'import de la inscripcié (tant a la Marxa a Peu com en la No Competitiva) sera de
20 € des del dia 25 de Gener al 6 Marg de 2022 (tots dos inclosos).

A partir d'aquesta data, no es podra inscriure cap participant més.
El preu d’inscripcio per a cadets i juvenils sera de 15 €.

El pagament només es podra fer amb targeta de credit mitjancant la web
www.runatica.com.

Els socis del Club Muntanyer la Pedrera tindran un descompte de 3 euros en el
moment de la inscripcio.

El limit d’inscrits sera de 900 participants. Una vegada s’arribara a aquest limit no
s'admetra cap inscripcié més.

No s'admetran inscripcions el dia de la prova.
La inscripcio dona dret a:

e Accés als 5 controls d’avituallament establerts en el recorregut de la prova (en
el cas de la Marxa No Competitiva, 3 controls d’avituallament).

e Assistencia sanitaria, tant durant el transcurs de la prova com a l'arribada a
meta, on s’ubicara un Servei d'assisténcia medica urgent (SAMU).

e Bossa del corredor, amb samarreta commemorativa.

e Avituallament en meta individual per tal de complir amb la normativa COVID
establerta.

e Al llistat de classificacions. Els participants de la Marxa No Competitiva tindran
un llistat de finishers sense temps, excepte Cadets i Juvenils.
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Recorregut

El recorregut estara senyalitzat completament amb cinta d'abalisar i fletxes
d’algeps on siga necessari, la distancia sera de 25 km amb 2000 m aprox. de
desnivell acumulat (positiu i negatiu) per a la Marxa a Peu, i de 15 km amb 1000
m aprox. de desnivell acumulat (positiu i negatiu) per a la Marxa No Competitiva.

Acceptacio i modificacié del reglament

Tots els participants, pel fet de prendre la sortida, assumeixen l'acceptacio
d’aquest reglament.

L'organitzacié es reserva el dret de suspendre les proves fins al moment de
I'eixida. Si es donés aquesta possibilitat, no es retornarien els diners de la
inscripcio.

Aixi mateix, I'organitzacié es reserva el dret de modificar els recorreguts si les
circumstancies ho requereixen.

Els participants eximeixen als organitzadors i als collaboradors de tota
responsabilitat davant qualsevol mal que pugueren patir durant el transcurs de
les proves.

L'organitzacié declina qualsevol responsabilitat relativa als corredors que
participen sense pitral o sense haver formalitzat degudament la seva inscripcio.

Promocio de les proves

Durant I'activitat es poden realitzar fotografies als participants, que seran
utilitzades per a promocié i divulgacio de les activitats del club.

Amb la inscripci6 en les activitats, els participants autoritzen als organitzadors a
reproduir aquestes fotografies.

Categories i trofeus

Una vegada més la Marxa a Peu per Borriol és prova puntuable per a la "Xll Lliga
de Curses per Muntanya Castell6 Nord"
Categories (masculi i femeni) de la Marxa a Peu :

Categories
Cadet 15a16 anys
Juvenil 17 a 18 anys
Junior 19 a 20 anys
Absoluta Més de 20 anys

Subcategories

Promesa de 21 a 23 anys
Veterans de 40 a 49 anys
Master a partir de 50 anys
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L'edat que delimita cadascuna de les categories fa referéncia a I'edat que complira el
participant durant I'any en curs, independentment de la que tinga en el moment de
celebrar-se la prova.

Trofeus:

Es premiara als 3 primers classificats de les categories citades, aixi com a la
categoria local (participants amb veinatge administratiu) i al participant de més
edat en finalitzar la prova.

S'entregara un producte de la terra als tres primers classificats absoluts, tant
masculi com femeni, de la Marxa a Peu.

L'empresa “Juan Sanchez, viviendas & electricidad” obsequiara amb un lot de
productes tipics als primers participants masculi i femeni de la Marxa a Peu que
passen per l'alt del Rabossero (primera pujada del recorregut) i finalitzen la
prova.

Es premiara amb un trofeu als 5 primers equips. Es comptara els temps dels 5
millors participants de cada equip, en almenys un participant de cada sexe per

equip.
Lliurament de pitrals

Per recollir el pitral sera necessari presentar el DNI.

El lliurament de pitrals es fara el dia de les proves al carrer Alacant a partir de les
6:30 hores i es tancara 20 minuts abans de les 8 hores. L'eixida sera el dia 13 de
mar¢ a les 8 hores des del carrer Ramon y Cajal de Borriol. L'arribada estara
situada a la Plaga la Font.

També es lliuraran pitrals el dissabte 12 de mar¢ amb el motiu de la presentacié
de la “XXIIl Marxa a Peu” i de la “XII Lliga Castellé Nord".

Desqualificacions

Sera motiu de desqualificacio de les proves i pérdua del dret a classificacio i als
obsequis de l'arribada (en el seu cas):

e No passar per tots els controls establerts per I'organitzacié.

e No passar pel control d’eixida.

e No realitzar el recorregut per les zones marcades.

e No dur el pitral de forma visible a la part davantera, a I'altura del pit.
e Realitzar el recorregut en més de sis hores.

e Embrutar, maltractar o degradar I'entorn.

Participacié de menors d'edat:

L'edat minima per a participar en les proves sera de 15 anys complits al 2022 per
a la Marxa NO Competitiva i de 18 anys per a la Marxa a Peu. Els menors d’edat
per tal de recollir el pitral, hauran d’aportar ['autoritzacié degudament
complimentada i signada pel seu pare, mare o tutor on s'aprova la participacio del
menor. A tot aquell que no complisca aquest requisit no se li entregara el pitral.

Editar con WPS Office



Reglament 2022: Marxa a Peu per

El model d'autoritzacié de participacio de menors, haura de ser descarregat
obligatoriament en la pagina de la Marxa a Peu (www.marxaborriol.org apartat
d'inscripcié o reglament). No sera valid cap altre model d'autoritzacié.

Aspectes medics importants

1.- No es recomana |automedicaci6; els serveis sanitaris no es faran
responsables dels possibles efectes adversos o secundaris.

2.- En cas de tindre prescrit un medicament, cada participant I'haura de portar
durant la cursa.

3.- Si es pateix alguna malaltia que es considera que deu coneixer |'organitzacio
s’ha de fer saber en el moment de la inscripcié en l'apartat d'enfermetats o
alergies, per a que en cas daccident o atenci6 medica es puga obrar
correctament.

Més informacié

www.marxaborriol.org
cmlapedrera@gmail.com
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