REGLAMENTO

V MARCHA CICLODEPORTIVA LA GAMBA
(DENIA).

Todos y todas los/las ciclistas que quieran participar en la V MARCHA
CICLODEPORTIVA LA GAMBA (DENIA), tienen que cumplir y aceptar este
reglamento.

DEFINICION:

La V MARCHA CICLODEPORTIVA LA GAMBA (DENIA) es una prueba de
caracter no competitivo que tendra lugar la mafiana del domingo dia 17
de Septiembre de 2023 a partir de las 8:00h. La prueba se celebrara en la
Localidad de Dénia con salida y llegada en la Explanada de Torrecremada
(Carrer Germans Maristes).

Las carreteras por las que discurre la prueba recorre las poblaciones de
Denia, La Xara, Pedreguer, Benidoleig, Orba, Campell, Fleix, Benimaurell,
La Vall d’Ebo, Alcala de la Jovada, Beniaia, Tollos, Fageca, Famorca,
Castells de Castells, Tarbena, Parcent, Benigembla y Murla.

El trafico estara cerrado unicamente entre la bandera roja y la bandera
verde de la Guardia Civil de Tréafico en la parte delantera de la prueba, a
partir de bandera verde estard controlado por los voluntarios pero abierto



al trafico rodado, hecho que obliga a los participantes a respetar las
normas vigentes de circulacién.

DISTANCIAS: 139km +2600m
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A lo largo del recorrido a parte de las poblaciones que atraviesan los/las
ciclistas se rebasan un total de 6 cotas, Coll de La Garga | Pla de Petracos |
Port de Tollos | Sa Creueta | Coll de Rates | Font del Gel

ENLACE A WIKILOC DE EL RECORRIDO:

https://es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/marcha-la-gamba-2023-denia-118076295

INSCRIPCIONES:

El cierre de las inscripciones sera el lunes 11 de Septiembre o al llegar al
limite de inscritos, no se admitiran inscripciones una vez pasado el plazo
de la misma.


https://es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/marcha-la-gamba-2023-denia-118076295

MAILLOT OFICIAL DE LA PRUEBA

CILE ALECYCLING.COM

Cliente:
MARXA LA GAMBA
Modelo:

MAILLOT
EVENTOS

Fecha:
8/11/2022

Colores
I 1 PANTONE 165 2X
2 PANTONE 1485 CVC

Color cremallera
BLANCO

DISENO: 2

Q Este diserio es sdlo indicativo y no cuenta como una referencia para las dimensiones de los patro- 9 Siel cliente no nos proporciona colores pantone, nosotros utilizaremos los colores mas proximos a

= cinadores y grdficos con el resultado final. los bocetos enviados. Se debe revisar la tabla de colores y confirmar que los colores son los correc-
© Los colores de la pantalla son sélo orientativos en comparacion con los colores de las prendas § tos.
terminadas. La confirmacion del diserio DEBE ser aprobada por e-mail.

COPYRIGHT A.P.G. S



TABELLA MISURE /
Sizing chart

MISURE ESPRESSE IN CM /
Measurements are in cm

TAGLIE UOMO
MENE SIZING XS s M L XL 2XL 3XL
ATorace 88 92 96 100 105 110 115
____________ A Chest
B Vita
B Wikss 76 80 84 88 93 98 103
c .
CG:Bacino 92 % 100 104 109 114 119
D Pelvis
E D:inteno, Gamba 24-26 |24-26 |26-28 |[26-28 |[28-30 |[28-30 |28-30
Inside Leg
......... E Lunghezza Gamba 70 72 74 76 78 80 82
Leg length
MISURE ESPRESSE INCM /
Measurements are in cm
TAGLIE DONNA
WOMENS SIZING 3 8 M L 2L 2XL
A Torace
A P 80 84 88 92 9% 100
B B Vit ‘
ik 63-66 |67-70 |71-74 |75-80 |79-82 |83-86
‘aist
.................. c
D C Bacino 89-92 |93-96 |97-100 |101-104 | 105-108 | 109-112
Pelvis
E
Dinterno Gamba 24-26 |24-26 |26-28 |26-28 |28-30 |28-30
Inside Leg
E Lunghezza Gamba 70 72 74 76 78 80
Leg length

MISURE ESPRESSE IN CM /
Measurements are in cm

iiilMPORTANTE!!!

Para poder obtener el Maillot oficial marca ALE el dia de la prueba
tendréis que realizar la inscripcidn antes del 17 de Julio de 2023 (dia
inclusive).

Todas las inscripciones que se realicen a partir del 18 de Julio recibiran el
maillot en su domicilio a partir del 17 de noviembre de 2023, por motivos
de produccién, esta opcidon tendra un coste de gastos de envio

Opcion 1: 100 PRIMEROS DORSALES Federados en ciclismo 39€ y No
Federados en ciclismo 42€. Inscripcion + Maillot ALE



Opcion 2: A partir del dorsal 101; Federados en ciclismo 45€y No
Federados en ciclismo 48€. Inscripcién + Maillot ALE

Opcidn 3: Federados en ciclismo a partir del 17 de Julio 53€ y No
Federados en ciclismo 56€. Inscripcidon + Maillot + Gastos de envio maillot
(se recibird a partir del 17 de Noviembre)

Opcion 4: Federados en ciclismo 83€y No Federados en ciclismo 86€.
Inscripcion + Maillot ALE + Chaleco Wheeler (PVP 64€)

Opcion 5: Federados en ciclismo 87€ y No Federados en ciclismo 90€.
Inscripcion + Maillot ALE + Culote Wheeler (PVP 78€)

Opcion 6: Federados en ciclismo 125€ y No Federados en ciclismo 128€.
Inscripcion + Maillot ALE + Chaleco Wheeler (PVP 64€) + Culote Wheeler
(PVP 78€)

Inscripciones en: www.trifitness31.es

Con la inscripcion la Organizacion proporcionara el siguiente material y
servicios:

- Maillot oficial de la prueba de la marca ALE de gran calidad.
- Dorsal con Chip

- Fotografias de diversos puntos del recorrido, con la posibilidad de
solicitarlas posteriormente con maxima calidad.

- Avituallamientos: 3 avituallamientos principales con sélido y liquido
ubicados en el Barranco de Malafi (Km 37) el casco urbano de Castell de
Castells (Km 77) Murla (km 110) y avituallamiento final en la meta.

- Servicio de asistencia mecanica antes de la salida y en vehiculo escoba.

- Clasificacion del tramo cronometrado de la subida completa al Puerto de
Tollos.


http://www.trifitness31.es/

- Clasificacion General: estaran cronometrados los tiempos de todos/as
los/las participantes y se publicardn al finalizar la prueba.

- Servicio de duchas y vestuarios en las instalaciones del Polideportivo de
Dénia.

- Comida para todos/todas los/las participantes al finalizar la prueba.

RECONOCIMIENTOS:
Al finalizar la Marcha se entregaran los premios correspondientes.
- Premio al Club mds numeroso.
- Premio al Club con mayor numero de féminas.
- Premio al Ciclista y la Ciclista de mayor edad.
- Premio al Ciclista y la Ciclista mas Joven.
- Premio al Ciclista y la Ciclista mds lejanos.

- Premio a los tres ciclistas que inviertan menos tiempo en el tramo
cronometrado de ascenso del Puerto Tollos.

- Premio a las tres ciclistas que inviertan menos tiempo en el tramo
cronometrado de ascenso del Puerto de Tollos.

NORMATIVA:
La marcha estd abierta a todo ciclista mayor de 16 afios.

Los mayores de 75 afios sdlo podran participar teniendo la licencia 2023
de la Federacion en vigor.

Para participar es obligatorio estar federado en la Real Federacion
Espafiola de Ciclismo (RFEC), o suscribir la licencia de un dia que incluye el
seguro proporcionado por la organizacion. Son los Unicos seguros validos
aceptados por las autoridades.



La participacion en la prueba estd bajo la responsabilidad y propio riesgo
de los participantes. El participante en el momento de su inscripcion
manifiesta encontrarse fisicamente apto.

Queda prohibida la utilizacién de vehiculos acompafiantes de acuerdo con
la nueva ley de trafico.

La organizacion aporta durante la prueba vehiculos de enlace, ambulancia,
servicio mecanico y coche escoba.

Se establece obligatorio el uso del casco y llevar bien visible el dorsal en
la parte delantera de la bicicleta durante toda la prueba.

La Jefatura Provincial de Trafico, Guardia Civil, Policia Local, Proteccién
Civil y voluntarios velaran por la seguridad de la marcha.

Todos los participantes, deberan observar escrupulosamente las
disposiciones de la Ley de Seguridad Vial y el Reglamento General de
Circulacidn ya que la prueba discurrira en su mayor parte por carreteras
abiertas al trafico.

Quién no cumpla la legislacién vigente sera automaticamente expulsado
de la marcha.

Cada participante al inscribirse en la marcha reconoce haber leido la
totalidad del reglamento y con ello asume los riesgos inherentes a la
participacion en una prueba abierta al trafico, al tiempo que excluye a la
organizacion de toda la responsabilidad, por cualquier incidencia o
accidente derivado de la participacion de la misma.

Se sancionard y quedara fuera de la prueba todo/toda aquel/aquella que
circule invadiendo el carril contrario a la marcha (carril izquierdo), ni la
Guardia Civil ni la propia organizacion permitird este tipo de conductas.

Asi mismo la organizacion se reserva el derecho de denunciar ante las
autoridades competentes este tipo de comportamientos. Los/Las
cicloturistas que arrojen cualquier tipo de basura a la via, serdn eliminados
de la prueba.



La aceptacion del presente reglamento implica obligatoriamente que el
participante autoriza a la organizacion de la V MARCHA CICLODEPORTIVA
LA GAMBA a la grabacidn total o parcial de su participacion en la misma,
presta su consentimiento para que pueda ser utilizada su imagen en la
promocion y difusidn de la prueba, y cede todos los derechos relativos a la
explotacion comercial y publicitaria que la organizacién considere
oportuno ejecutar, sin derecho por su parte a recibir compensacion
econdmica alguna.

La organizacion se reserva el derecho de modificar todo lo relativo a
avituallamientos, recorrido,... cuando por algun motivo de causa mayor se
estime necesario, asi como se reserva el derecho de admision.

Al inscribirse en esta prueba el participante acepta el presente
REGLAMENTO y renuncia a todos los derechos contra la organizacion
derivados de los dafos que se pudiera ocasionar durante la marcha.

La organizacion no asumira ninguna responsabilidad ni devolvera el
importe de la inscripcion si el evento se suspende o aplaza por causas de
fuerza mayor (fuertes lluvias, granizadas, nieve, densas nieblas, alertas de
incendio de la Comunidad Valenciana, Covid-19 o cualquier otro motivo
ajeno a la organizacion que afecte a la normal realizacion de la prueba).

Asi mismo la organizacidon no se hace responsable de las decisiones que a
titulo personal tomen los participantes como consecuencia de la
suspension de la misma.

La organizacion no se hace responsable de ningun accidente del que
pudiera ser causa o victima el participante, que debera estar cubierto por
los seguros propios de la licencia, como tampoco se hace solidario de los
gastos ni de las deudas que pudieran contraer los participantes durante la
marcha, ni de los extravios o averias que pudiesen sufrir las bicicletas u
otro equipamiento de los/las participantes.

El/la participante exime a la organizacion de responsabilidad por pérdida o
deterioro de objetos personales por cualquier circunstancia.



