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REGLAMENT DE LA VOLTA 

La XXIII Volta a peu i V Marxa no competitiva a la Serra d’en Galceran estan 

organitzades per l’Associació Amics de la Muntanya i l’ajuntament de la Serra d’en 

Galceran per tal de promoure la pràctica esportiva, el turisme de muntanya i mostrar 

l’entorn natural i paisatgístic de la població. La prova es realitzarà el dissabte dia 22 de 

juliol de 2023, amb eixida a les 8.00 des de la plaça Castelló, on també finalitzarà la 

volta. Es tracta de la cinquena cursa puntuable per a la XIII Lliga de Curses per 

Muntanya Castelló Nord. Per tant, aquest reglament està subjecte al reglament de la 

Lliga Castelló Nord que es pot consultar en: 

http://lligacastellonord.blogspot.com/ 

 

RECORREGUT  

El recorregut general de la Volta a Peu presenta les següents característiques: 

 Elevació màxima: 1013 metres 

 Elevació mínima: 602 metres 

 Desnivell positiu acumulat: 1142 metres 

 Distància total: 20.6 km 

 Distància en ascens: 9.2 km 

 Distància en pla: 1.8 km 

 Distància en descens: 9.6 km 

 Distància en camí asfaltat: 1.6 km (7.8%) 

 Distància en camí de terra: 7.7 km (37.4%) 

 Distància en senders: 11.3 km (54.9%) 

 

Perfil de la volta a peu a la Serra d’en Galceran (21km) 
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Hi haurà un recorregut específic per a la categoria de joves i per a la Marxa no 

Competitiva, les quals compartiran un recorregut de 15km amb un desnivell positiu de 

550 metres. Els dos recorreguts estaran marcats amb cinta d’abalisar i també estaran 

marcats els punts on se separaran els dos itineraris. 

TRACK VOLTA A PEU (21 Km):  

http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=8269445  

TRACK MARXA I JOVES (15Km):  http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=9999504 

INSCRIPCIÓ I FORMA DE PAGAMENT 

El preu de la inscripció serà de 20€ per a la Volta a Peu i 15€ per als joves i la Marxa no 

Competitiva fins el 18 de juliol. 

El límit en el nombre d’inscrits és de 400 participants en total, 350 en la Volta a Peu i 

50 en la marxa no competitiva i no s’admetran més inscrits després de superar aquest 

límit. 

Les inscripcions es poden formalitzar mitjançant les pàgines web www.runatica.com i  

www.tdpevents.es 

La inscripció dóna dret a: 

 Tindre accés als 5 controls d’avituallament, els quals es trobaran situats als 

punts quilomètrics 5 (L), 7(S/L), 10 (S/L), 14 (S/L) i 18 (L) (3 en el cas del 

recorregut per a joves i en la Marxa, km 5, 7 i 10) i a l’avituallament final. 

 Assistència sanitària en el transcurs de la prova i en l’arribada a meta. 

 Dutxes i entrada a la piscina municipal al finalitzar la prova. 

 Bossa del corredor amb samarreta commemorativa. 

 Servei de cronometratge. 

 

CATEGORIES I TROFEUS 

Com a cursa que forma part de la XIII Lliga de Curses per Muntanya Castelló Nord, les 

categories que hi haurà seran: 

a) Joves: de 15 a 17 anys. 

b) Absoluta: més de 18 anys. La qual conté les subcategories: 

a. Promesa: de 18 a 23 anys. 

b. Veterans: de 40 a 49 anys. 

c. Màster: més de 50 anys. 

http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=8269445
http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=9999504
http://www.runatica.com/
http://www.tdpevents.es/
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c) Locals: empadronats al poble o socis de l’Associació Amics de la Muntanya. 

d) Clubs: 5 millors temps on almenys un participant és del sexe contrari. 

L’edat que delimita cadascuna de les categories fa referència a l’edat que complirà el 

participant durant l’any en curs, independentment de la que tinga el participant en el 

moment de celebrar-se la prova. 

Es premiarà als 3 primers classificats de les categories anteriorment citades, tant en 

categoria masculina com femenina, si escau. 

Es premiarà amb una paletilla als clubs amb un mínim de 10 participants que finalitzen 

la prova. 

 

LLIURAMENT DE DORSALS: 

Els dorsals i el xip es recolliran a la plaça Castelló el mateix dia de la prova des de les 

7:00h. fins a 15 minuts abans de començar la cursa. Serà obligatori presentar el DNI 

per recollir el dorsal. Al finalitzar és obligatori retornar el xip a l’organització. 

 

DESQUALIFICACIONS: 

Serà motiu de desqualificació de la prova i pèrdua de dret a classificació i als obsequis 

de meta: 

 No portar el dorsal de forma visible a la part davantera. 

 No respectar l’itinerari marcat per l’organització. 

 No trobar-se en condicions físiques de continuar o no complir l’horari previst 

per l’organització. 

 No passar per tots els controls. 

 Tirar fem durant el recorregut (fora de les zones d’avituallament) o degradar 

l’entorn. 

 Tindre una actitud antiesportiva amb qualsevol participant, membre de 

l’organització o públic. 
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ALTRES CONSIDERACIONS 

1. Els menors d’entre 15 i 18 anys que vulguen participar hauran d’entregar al 

club l’autorització degudament complimentada pel seu pare, mare o tutor on 

s’aprove la participació del menor. Si no s’entrega l’autorització no es lliurarà el 

dorsal al participant menor. El model d’autorització que s’haurà de presentar és 

el que es troba al final d’este document i es podrà enviar al correu electrònic 

del club voltaapeualaserra@gmail.com o entregar en mà en el moment de 

recollir el dorsal. 

2. Els participants hauran d’atendre tots els consells i indicacions de 

l’organització. 

3. El temps màxim per a realitzar la cursa és de 5 hores. 

4. L’organització es reserva el dret de modificar el recorregut, quilometratge i 

dates de la marxa si fóra necessari. 

5. Tot participant que abandone la prova, ho haurà de comunicar a l’organització 

com més prompte millor. 

6. Tot participant pel fet d’inscriure’s accepta les condicions i reglament imposats 

per l’organització i renuncia a qualsevol indemnització per part d’aquesta 

organització. 

7. L’organització no es responsabilitza de les situacions o possibles danys 

provocats per les conductes negligents o imprudents dels participants. 

8. El mal temps no impedirà la celebració de la prova, per bé que l’organització es 

reserva la possibilitat de suspendre-la abans de l’inici. En aquest cas, 

l’organització no retornarà l’import de la inscripció. 

Més informació: 

voltaapeualaserra@gmail.com  

http://lligacastellonord.blogspot.com.es/ 

Telèfons: 628734501 (Raül) WhatsApp 

                 679816748 (Eva) WhatsApp 

 

 

 

  

mailto:voltaapeualaserra@gmail.com
mailto:amicsdelamuntanya@hotmail.com
http://lligacastellonord.blogspot.com.es/
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AUTORITZACIÓ PER A INSCRIPCIÓ DE MENORS 
 
(A emplenar pel pare/mare/tutor/tutora del menor) 
 

XXII VOLTA A PEU A LA SERRA D’EN GALCERAN 
 
 
 

 

L’edat mínima de participació serà de 15 anys i tots els menors de 18 anys hauran 
d’aportar l’autorització per a poder participar en la cursa. Aquestes edats fan 
referència a l’edat que complirà el participant durant l’any en curs. 
 

Nom i cognoms:__________________________________________________ 
 

DNI/NIE/passaport:______________________ 
 

Com a pare/mare/tutor/tutora:__________________ 
 
 

 

AUTORITZO la inscripció i participació del menor: 
 

Nom i cognoms:___________________________________________________ 
 

Data de naixement:________________ 
 

DNI/NIE/passaport:______________________ 

 

En la Volta a peu a la Serra d’en Galceran sota la meua responsabilitat, eximint de 

qualsevol responsabilitat al club organitzador. A més, declaro i accepto el reglament de 

la cursa. 
 
 

 

La Serra d’en Galceran, a ____ de _________ de 2023 
 
 
 
 

Signatura del pare/mare/tutor/tutora 
 
 

 

Cal adjuntar fotocòpia completa del DNI/NIE/passaport de la persona autoritzadora. 
 


