81° EDICION SUBIDA AL PENOTE

REGLAMENTO DE LA PRUEBA

EL 812 SUBIDA AL PENOTE DE CUENCA, es una competicién patrocinada por el Ayuntamiento de
Cuenca, la Diputacion Provincial de Cuenca y la Junta de Comunidades de Castilla La Mancha. El
Club Natacién Cuenca se encarga de la organizacion.

1.

10.

Se aplicara el reglamento en vigor de la FNCLM de aguas abiertas para la temporada
2023.

La prueba se celebrara el 30/07/2023 a partir de las 10:30.

HORARIO:

- Entrega de dorsales, desde las 09:30 hasta las 10:15.

- COMIENZO PRUEBA COMPETITIVA: 10:30

- COMIENZO PRUEBA POPULAR: 12:00

Los participantes recorreran las siguientes distancias.

- PRUEBA COMPETITIVA: 2000m (Una vuelta de 1000 metros subida y 1000m bajada,
desde la presa de la playa artificial hasta un poco antes de llegar a “las grajas”) .
TARIFA: 8 €
Habrd controles de paso colocados en varios puntos del recorrido, el no completar
todo el recorrido sera motivo de descalificacion.

- PRUEBA POPULAR: 600m TARIFA: 8 €

Tiempo de corte:

- Habra estipulado un tiempo de corte de 1 hora y 20 minutos desde que dé comienzo
la prueba (salida).

- Los primeros 1000m 40 minutos y los segundos 1000m 1h20.

Formato de salida: Sera desde dentro del agua, todos juntos, siendo salida masculina y
femenina al mismo tiempo.

Formato de llegada: Serd en suelo firme, tras subir las escaleras del embarcadero de la
playa y cruzar el arco de meta.

Pueden participar todas aquellas personas que lo deseen nacidas en el afio 2009 y
anteriores.

Las inscripciones se podran realizar a través de la pagina de www.conxip.com

El inicio de inscripciones tendra lugar el 01 de julio a las 08.00 am hasta el jueves dia
26/07/2023 a las 00:00 horas o hasta completar cupo. El nimero maximo de
participantes sera de 150 en la prueba competitiva y sin cupo en la prueba popular.


http://www.conxip.com/

11. Las bajas o anulaciones de inscripciones seran con derecho a devolucién integra antes
del 10 de julio, y del 75% hasta el 15 de Julio, pasado esta fecha no habra devoluciones.

12. La organizacion establece las siguientes categorias:

- General Masculina (desde 14 afios)
- General Femenina (Desde 14 afios)
- Junior masculino (17 y 18 afos, 2005-2006)
- Junior femenina (16 y 17 afios, 2006-2007)
- Infantil masculino (15 y 16 afios, 2007-2008)
- Infantil femenino (14 y 15 afios, 2008,2009)
- Alevin masculino 14 afos, 2009)
- Master masculino y femenino:

* +40 (Desde 1983)

* +50 (desde 1973)

* + 60 (desde 1963)
- Clasificacién local.

13. Se otorgaran trofeos a los tres primeros clasificados de cada categoria y cantidades en
metalico a los 3 primeros de la general (masculino y femenino)

- Primero y primera: 100 €
- Segundo y segunda: 60 €
- Terceroy tercera: 40 €

14. CONDICIONES DE PARTICIPACION: Inscripcién posible para los mayores de 14 afios (que
cumplan en el afio en curso). Una inscripcion es valida cuando el participante rellena el
boletin de inscripcién y abona la cuota de inscripcién. No se considera valido un boletin
gue no tenga los datos identificativos correctos (DNI, salvo para extranjeros, apellidos,
nombre y fecha de nacimiento y sexo). Los participantes se comprometen a:

- Aceptar estrictamente todos los articulos del presente reglamento.
- Aceptar las posibles modificaciones de la prueba a las que la organizacién se vea
obligada por causas ajenas a su voluntad.

La inscripcion de la travesia es personal e intransferible. La realizacidn de la inscripcidén implica
gue el participante reconoce y asume todos los riesgos derivados de la participacién en esta
prueba, que admite los peligros propios de la travesiay otras actividades que se realizan durante
la misma.

También implica que el participante ha leido, entendido y adquirido el compromiso que a
continuacidn se expone:

“manifiesto que estoy lo suficientemente sano y que mi estado fisico me permitird completar la
prueba de manera segura, y que no padezco ninguna enfermedad o condicidn fisica que pudiera
poner en peligro a los demds o a mi mismo en el momento de participar. Acepto que soy
responsable de las condiciones del material personal que vaya a utilizar. Reconozco y asumo



todos los riesgos derivados de la participacion de esta prueba, bajo las condiciones expuestas en
el presente reglamento. Eximo de toda responsabilidad que de la participacién en el evento
pudiera derivarse a la organizacién y voluntarios, y a los colaboradores o patrocinadores”.

La organizacion se reserva el derecho a rechazar cualquier inscripcién que no acepte los términos
y condiciones del evento que queden expuestos en el presente reglamento. En caso de duda o
de surgir alguna situacién no reflejada en el mismo, se estara a lo que disponga la organizacidn.
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