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La finalidad de esta carrera es reunir a todos los amigos de este
deporte en el magnifico escenario que nos ofrece el puerto
deportivo de Marina de Dénia, para recorrer sus instalaciones y
otros lugares emblematicos de Dénia, siempre al lado del mar.

Esta carrera combina dos de los elementos mas importantes de la
cultura mediterranea: la actividad fisicay el mar en la
incomparable "Bahia de Dénia"

Esta es ya la décima edicidon y es una carrera que tiene una muy
buena acogida tanto para las personss de Dénia y alrededores
como para aquellos que les gusta pasarlas navidades en nuestro
pueblo.
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CARRERA DEL ROSCON DE REYES

"La primera carrera del ano de la Marina Alta"

.- Fecha: Domingo, 7 de enero del 2024.
.- Lugar: Puerto deportivo Marina Dénia,
frente al edificio de Capitania Maritima.

INFORMACION INSCRIPCIONES:
.- Precio: 6€
.- Inscripciones por internet: www.conxip.com
.- Fecha tope para inscribirse: 5 de enero de 2024.

.- No se admitira ninguna inscripcion una vez
cerrado el plazo, ni el mismo dia de la carrera.

.- Incluye camiseta para los 400 primeros.

.- Incluye seguro.
Se podra usar los vestuarios, las duchas y
el aparcamiento de Marina Dénia.

"TIMING"

.- 10.00: entrega de dorsales.
.- 11.00: salida.
.- 12.00: entrega de trofeos.



Se puede participar con tu perro y disfrutar con tu mascota
de un dia de deporte.

Aspectos a tener en cuenta en la categoria CAN/RUN:

e Se admite la participacion de todas las razas de perros.
Los perros de raza peligrosa deberan llevar las medidas
de precaucidon que la ley estipula, ademas de tener la
documentacion actualitzada de las vacunas, seguros.
Esta documentacion debera ser presentada a la hora de
recoger el dorsal, en caso de ser requerida.

e Los perros deberan llevar implantado de manera
obligatoria el chip identificativo.

e Cuando el deportista hace la inscripcidon con su mascota,
declara conocer y aceptar el reglamento. También se
hace responsable de cualquier perjuicio que pueda
ocasionar su mascota a terceras personas, desde 30
minutos antes del inicio de la carrera hasta la entrega de
trofeos.
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No se permite llevar perros sueltos antes, durante y
después de la prueba.

El deportista recogera los excrementos de su perro.

Uso del bozal: Los perros que, sin ser de raza peligrosa,
sean conflictivos frente a otros perros o personas,
deberan realizar la salida de la prueba con el bozal o
hacerlo al final de la cola. El deportista debera cotrola a
su perro en todo momento. De no ser asi podra ser
sancionado y retirado de la carrera.

Es obligatorio el uso de un cinturén especifico para la
cintura del corredor, que ha de ser cdmodo y le permita
acoplar la linea de tirada con un mosquetén que estara
fijo al cinturén. Se recomienda que sea especifico para
este deporte con una longitud entre 2 y 3 metros. Ademas
ha de ser resistent para sujetar bien al perro y que este no
se escape.

En ningun caso se permitira que el corredor vaya tirando
del perro, obligando al animal a continuar el recorrido. El
deportista podra ir detras o al lado de su perro, pero
nunca delante.

No se permitira ninguna agresion fisica o sometimiento
psicolégico hacia el perro. Si asi fuera la organitacion
podra tomar medidas y expulsar al corredor de la carrera.




ITINERARIO: La salida sera a las 11.00 frente a las oficinas de
Capitania Maritima.

Los corredores iran hacia la entrada de la Marina, hasta llegar a
a la rotonda donde empeiza el paseo de la Marineta Cassiana
(sorts del mar). Haran la rotonda y volveran a subir por el paseo
de la Marina direccidon escollera sur. Cuando estén al final del
paseo bajaran y se encontraran con la rotonda del Faro. De ahi
irdn direccion hacia la gasolinaera para bordear todo el edificio
de Capitania Maritima y volver a pasar por delante para empezar
la segunda vuelta (primer paso por meta). Seguiran por el mismo
recorrido hasta llegar al aparcamiento de la entrada de la
marina, donde se desviaran hacia la derecha y correran por todo
el aparcamiento

CIRCUITO A, PRIMER PASO POR META KM 2
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Ahi hacen un giro de 160° y vuelven hacia la rotonda de la
Marineta, para seguir por la parte de carretera de la Marineta,
hasta llegar al final del paseo, donde hay unas escaleras o una
rampa. Ahi los participantes haran un giro de 180° y volveran por el
paseo de la Marineta, hasta llegar a la rotonda del Faro donde
volveran a bordear el edificio de Capitania y llegaran a meta,
completando asi un recorrido de 5km.

PERFIL: No hay subidas ni bajadas, el recorrido es plano.

HORARIOS APROXIMADOS DE PASO:

Paso km 1: Paseo escollera sur: entre 3y 6 min.

Paso km 2: Salida marina de Dénia: entre 6 y 12 min.

Paso km 3: Fin de la marineta donde se gira: entre 10 y 18 min.
Paso km 4: Passeo escollera sur: entre12 y 24 min.

Paso km 5: Linea de llegada: entre 15 y 30 min.

El tiempo total aproximado de la prueba es entre 15y 60 min.

CIRCUITO B, FINAL DE CARRERA KM 5

el L



DIRECTOR DE LA CARRERA:
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NUMERO APROXIMADO DE PARTICIPANTES:

El limite de personas participantes sera de 600.



MATERIAL NECESARIO:

Contamos con:
e 20 vallas de la “regidoria d'esports”.
e 3rollos de cinta para senalizar los pasos de peatones.
e |Instalaciones de la Marina de Dénia.
e Materiales de la empresa conxip.

MATERIAL HUMANO:

El Club de Rem Marina de Dénia cuenta con 40 personas
voluntarias para tareas de apoyo como: cortar calles, marcar
puntos de paso conflictivos y otras tareas necesarias.

MEDIDAS DE SENALIZACION Y SEGURIDAD:
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La organizacion:
e Anunciara la informacidon de la carrera en la web "conxip.com".
e Establece el maximo de deportistas inscritos en 400.
e Dispondra de 40 voluntarios del club para las tareas de
organizacion de la carrera.

e Dispondra de un seguro de accidentes y de responsabilidad
civil.

La carrera se controlara siguiendo estos puntos:

e Seraobligatorio el uso del dorsal y del chip que entregara la
organizacion. El dorsal ira en un lugar visible, preferentemente
en el pecho. El deportista que no lo cumpla podra ser
expulsado de la carrera.

e No se puede correr con el dorsal de otra persona.

e Sera necesario respetar el medio ambiente y usar las papeleras
y contenedores que habra en el lugar.

e Los corredores se comprometen a seguir el circuito marcado
para la carrera.




Las categorias participantes seran:
e Infantil, de 12 a 14 anos.
e Juvenil,de 15 a 17 anos.
e Sénior, de 18 a 39 anos.
e Veterano, a partir de 40 anos.
e Al club mas numeroso.
e Al mejor disfraz.
e "Can-Run" (primer corredor, primera corredora y primer
menor de 18 anos)

Trofeos:
e Habra roscon de reyes para los tres clasificados de las
categorias nombradas.




GURSA DEL TORTELL DE REIS

"La primera cursa de l'any de la Marina Alta"
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