XIll CARRERA'Y MARCHA DE RABOSA

CEE TRAHN ClUB

Fecha: 29 de septiembre de 2.024
Lugar: Parque de montafia Daniel Esteve (Rabosa) en la localidad de Petrer.
Hora salida Trail largo: 8:30 horas

Hora salida Trail corto y Marcha senderista:  9: 00 horas

Distancias:

*Trail largo: 21 km., todo el recorrido por senda y pista, con un desnivel positivo de 1.000
metros aprox.

*Trail corto: 12,5 km., todo el recorrido por senda y pista, con un desnivel positivo de 500
metros aprox.

Avituallamientos:

TRAIL LARGO:

3 AVTOS. En km.7, 11y 17 todos liquido y sélido
TRAIL CORTO Y MARCHA:

2 AVTOS. En km.3 y 8 ambos liquido y sélido

Habra servicio de guardarropa, parking y duchas para los participantes

Paginalde?



Inscripciones: el plazo para las que se hagan por internet, comenzara el 1 de junio a las 10
horas y acabara el 22 de septiembre a las 23:59 y deberan realizarse en la siguiente pagina
web: www.runatica.com, en Elda en la oficina C.E.E.,

El precio sera:

Habra un precio extraordinario para los inscritos entre el 01 y el 10 de

junio que sera para el Trail corto y marcha de 12 € federados y 15 € no
federados y para el Trail largo de 17 € federados y 20 € no federados.

Aparte se los obsequiard con una botella de vino gentileza de BOCOPA.

*A todo participante que tenga 65 aios cumplidos el dia de la prueba o mds, precio fijo de
10€ para Trail corto o marcha y 12 € para Trail largo.

*Inscripciones hasta el 22 septiembre: 15 € federados y 18 € no federados para
el trail corto y la marcha

20 € federados y 23 € no federados para el trail largo

*Se hace constar que una vez finalizadas inscripciones, el dia 22 de
septiembre no se volverdn a abrir, salvo que asi lo decida la direccion de
carrera por causas extraordinarias que lo justifiquen.

*Categorias(trail largo y corto):
ABSOLUTA

-todos los participantes de la prueba
VETERANO/A

-40 A 49 afios cumplidos en el afio 2024
MASTER

-50 en adelante cumplidos en el afio 2024

PREMIOS:

*La entrega de los mismos se efectuard a partir de las 12:00 horas.

*Trail largo: A los 3 primeros y primeras que consistiran en trofeos respectivamente. Lote en
material deportivo de la prestigiosa marca LURBEL y lote de productos de la tierra.

*Veterano/a: a los 3 primeros y primeras: trofeo y distintos lotes de productos.

*Master: a los 3 primeros y primeras: trofeo y distintos lotes de productos.
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*Trail Corto: A los 3 primeros y primeras: Lote material deportivo y lote de productos de la
tierra.

*Veterano/a: a los 3 primeros y primeras: trofeo y distintos lotes de productos de la tierra.
*Master: a los 3 primeros y primeras: trofeo y distintos lotes de productos de la tierra.

*A todos los participantes se les obsequiara con una camiseta técnica dependiendo de la
prueba elegida de mdaxima calidad técnica y transpirabilidad y una mochila por gentileza de
Caixa Petrer.

*Antes del inicio de las pruebas la organizacién repartird a todos los participantes vy
acompafantes con un café con leche o hierbas y un trozo de torta boba para coger fuerzas
para la prueba.

*También se les entregara al que lo desee bocadillo caliente y bebida sin limite para reponer
fuerzas al final de la prueba, al igual que un merecido aperitivo.

*La organizacién, al igual que el afio pasado intentara recabar el maximo de regalos posibles
de los sponsors para repartir a los participantes a los que se avisara segin entren en meta.

*Los premios no serdn acumulables
*La marcha no es competitiva se dara un premio a la regularidad masculino y femenino.

*No habrd Cortes horarios para ninguna prueba, solo el tiempo final estimado del
reglamento.
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REGLAMENTO:

*El nimero total de inscripciones sera de 400 llegado a este numero se
cortaran las inscripciones, aunque si se estima oportuno se abririan
nuevas en funcion de diversas circunstancias que lo permitan.

*Sera descalificado el corredor/marchador que no cubra el circuito en su totalidad, que no
atienda las indicaciones de los organizadores, que no lleve el dorsal colgado o visible, que no
pase por los controles de paso, o que no auxilie a un compafiero en caso de necesidad, el que
arroje basura fuera de las zonas delimitadas para ello.

*No se admitira la presencia de animales y/o mascotas a los participantes durante el recorrido
de la prueba.

*La edad minima de participacién serd de 18 afios para todas las pruebas.

*Los importes de las inscripciones no se devolverdn en caso de NO PARTICIPACION, sea cual
fuere el motivo. Si se tendrd derecho a su merecida bolsa de corredor por haberse inscrito.

*El recorrido estara totalmente sefialado con cintas de balizamiento, carteles indicadores o
personal de la organizacidn y existiran referencias kilométricas en algunos puntos del recorrido
si fueran necesarias para la orientacidn de los participantes.

*El tiempo mdximo para cubrir la prueba sera de 3:30 horas para trail largo y 3:00 horas para
el trail corto y 3:00 horas para los marchadores.

*La no presencia al acto de recogida de trofeos supondra la pérdida de ese derecho y dard
lugar al inmediato a ocupar su posicién. Si se delega en otra persona por causa justificada
debera conocerlo la organizacidon con media hora de antelacion.

*Para todo lo no contemplado en el presente reglamento la prueba se supeditard al
reglamento de la FEMECV.

*La organizacion declina toda responsabilidad en caso de accidente por negligencia, asi como
la pérdida o rotura de objetos de cada participante.

*Todo participante, por el mero hecho de inscribirse, acepta las condiciones establecidas en el
presente reglamento.

*La organizacién se reserva el derecho a realizar las modificaciones en el itinerario que
considere necesarias en funcién de diferentes condicionantes (condiciones meteoroldgicas,
medio ambiente o causas por fuerza mayor).

*La organizacidon contratara un seguro para que los participantes no federados tengan
cubiertas las contingencias en caso de lesion o accidente y otro de responsabilidad civil
acordes a la nueva ley.
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*Todo corredor que intente hacer la prueba sin dorsal sera retirado de la misma en la salida o
alo largo del recorrido cuando se tenga constancia de ello, ya que creemos que es una falta de
respeto al resto de participantes que hacen posible el desarrollo de la prueba.

*Tampoco se permitira a ningun participante realizar el recorrido sin la camiseta.

*Se podra recoger la bolsa de corredor de un companero, siempre que se lleve autorizacién
escrita del mismo, dni original/o foto y/o parte de lesién o accidente que motive su no
participacién en la prueba.

*|lgualmente en los casos de cambios de nombre, se exigird escrito del titular del derecho
autorizando a realizar el mismo y una copia del dni del titular y sélo se podrdn realizar hasta el
dia 22 de septiembre que se cierren las inscripciones.

*Asi mismo los cambios de prueba sélo se podran realizar hasta el dia 22 de septiembre
cuando se cierren las inscripciones.

*Se puede hacer uso de bastones en todas las pruebas (en estos casos ha de iniciarse y
acabarse la prueba con ellos).

*Todos los envoltorios y desechables deberan ir marcados en rotulador permanente con el
ndmero de dorsal.

Reclamaciones - Las reclamaciones se haran por escrito debiendo cumplir un tipo de formato
que facilitard la organizacién, donde constard lo siguiente: Nombre de la persona que la
realiza. Nimero de DNI. Club o Federacién Autondémica que representa. Nombre del/los
deportistas afectados. NUmero de dorsal. Hechos que se alegan. NOTAS: Se depositaran 60 €
por reclamacién que se devolverdn si ésta prospera, en caso contrario este dinero no se
devolvera.

MATERIAL OBLIGATORIO TRAIL LARGO:
*Recipiente con liquido lleno a la salida de 0,5 litros.

*Comida: al menos 2 barritas energéticas (o combinaciones de 1 barritay 1 gel o 2 geles, 1
pldtano y 1 barrita...) con n2 de dorsal puesto en envoltorios.

MATERIAL OBLIGATORIO TRAIL CORTO Y MARCHA:

*Recipiente con liquido lleno a la salida de 0,5 litros.

IMPORTANTE:

Si la prueba tuviera que ser aplazada por motivos ajenos a nuestra voluntad (alerta por pre-
emergencia/COVID) o suspendida por cualquier causa, se procederd de inmediato a buscar
una nueva fecha idonea y se pondra informacion precisa acerca del procedimiento para
devoluciones de inscripciones en caso de quiénes no quieran mantenerla en la nueva fecha
propuesta, también puede ser motivo de devolucion de inscripciones el que la prueba no
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llegue al minimo de inscripciones para poder cumplir con los premios y bolsa de corredor
comprometidos.

ECO-RESPONSABILIDAD

Se hara un corralito antes de cada prueba con el fin de revisar a todos los corredores y
marchadores que lleven consigo geles, barritas y otros alimentos, en los que en caso de
llevarlos deberd ser obligatorio poner el nimero de dorsal con rotulador indeleble para
asegurarnos de que no se tira nada al monte, los escobas si encontrasen algin envoltorio
rapidamente se comunicaria a organizacion y este participante automaticamente quedaria
descalificado y desposeido de cualquier premio al que optase, asi también se veria privado
de participar en sucesivas ediciones.

Esta es una prueba eco-responsable, respetuosa con la montafia que tiene por objetivo el
impacto nulo sobre el Medio Ambiente y la sensibilizacidon de todos para su proteccién. Desde
la organizacion apelamos a la sensibilidad de todos para que este evento sea un modelo de
referencia y que nuestra actitud sirva de ejemplo para practicantes de deportes en la
Naturaleza.

Personal de la organizacion realizara tareas de concienciacidn y seguimiento a lo largo del
recorrido para comprobar el cumplimiento de todos en los que ya debe ser habitual la actitud
de mantener los montes en su estado natural.

Para un menor impacto medio-ambiental nuestro parque de Rabosa sélo aceptara la entrada
de 200 vehiculos, los cuales deben llevar como minimo de entre 2 y 3 participantes y en el que
podran ir 2 acompafiantes mas para cubrir las plazas del vehiculo.

En los avituallamientos NO HABRA VASOS, por lo que cada participante debe llevar el suyo
propio.

RETIRADA DORSALES

*En las oficinas del C.E.E. sitas en la AVDA.DE RONDA 3 bajo en el siguiente horario:
-VIERNES 27: de 16:30 a 19:30 horas (todas las pruebas)

O bien:

-DOMINGO 29 en Rabosa 30 minutos antes de su prueba.

PROTECCION DE DATOS Y DERECHOS DE IMAGEN

Al inscribirse en el Xlll Carrera y Marcha de Rabosa, los participantes dan su consentimiento
para que la organizacién de la prueba trate automaticamente y con finalidad Unicamente
deportiva, promocional o comercial sus datos de caracter personal, asi como las fotos y videos
tomadas en el transcurso de la misma. Conforme con lo dispuesto en la Ley Organica 15/1995
de Proteccidon de Datos de Caracter Personal, el participante puede ejercer su derecho de
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acceso, rectificacion, cancelacién y oposicién mediante el envio de un correo electrénico a la
direccion traileldacee@gmail.com, asi mismo, los inscritos ceden de manera expresa a la
organizacién el derecho de reproducir el nombre, apellidos, categoria y resultado obtenido.

RECORRIDOS

TRAIL LARGO 21 KM Y 1.000+ APROX.
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