at-Zenen

INFORMACIO

La XXIV PUJADA A LA NEVERA (28 DE MARC DE 2026) és una prova esportiva de
fons per muntanya, que, a més, pretén donar a conéixer I'entorn paisatgistic
d'Atzeneta del Maestrat. El recorregut, amb un tragat de dificultat mitjana,
transcorre en la seua totalitat dins el terme municipal d'Atzeneta del Maestrat. Hi
haura quatre controls amb el corresponent avituallament, senyalitzats en el perfil
de la prova. El temps maxim per a la realitzacié de la prova és de 6 hores. L'edat
minima per poder participar-hi és de 18 anys.

La Pujada la Nevera és la segona prova puntuable per a la XVI Lliga Castellé Nord.
Pots trobar més informacié de la lliga i el reglament d’aquesta al link
http://www.lligacastellonord.com. El reglament de la XVI Lliga Castell6 Nord

s’aplicara de forma complementaria a aquest reglament de la PUJADA A LA
NEVERA.

Com bé sent habitual, tindra lloc la XVI Marxa Popular d'Atzeneta, amb un
recorregut aproximat de 14 km. i una dificultat mitja-baixa. El recorregut de la Marxa
sera el circuit adaptat per a la competicio dels joves.

INSCRIPCIO | FORMA DE PAGAMENT

L'import de la inscripcio (tant per a la marxa com per a la cursa) sera de 25 euros, i
es tancaran inscripcions el 21 de marg (inclos). A partir d’aquesta data no es podra
inscriure cap participant més. La inscripci6 de les/els socis del Club de Muntanya At-
zenet és gratuita. El preu d'inscripcio per a joves sera de 15 euros.

La inscripcié només es podra fer a través de la pagina web del cronometrador
www.runatica.com.

Per aquesta edicié de 2026 s’estableix un maxim d’inscripcions de 700. Una vegada
s’arribi a aquest limit no s'admetra cap inscripcié més, excepte socis del club. Les
inscripcions es realitzaran des del dia 13/01/2026 a les 00.00 h fins al 21/03/2026 a
les 23.59 h o en arribar al limit establert de inscripcions. No es realitzara cap
inscripcié i/o modificacié de dades de la inscripcié una vegada tancat el periode
d'inscripcid. En cas d'incidéncies o al-legacions posar-se en contacte a través del
correu electronic cdmatzenet@yahoo.com.

S'estableix un periode de devolucié que sera del 50% de I'import de la inscripcio, fins
al dia 1/03/2026 a les 23.59 h. A partir d'aquesta data NO ES REALITZARA CAP
DEVOLUCIO.

Teléfons de contacte: 680652371 - 639037098 - 615657491
Mail de contacte: cdmatzenet@yahoo.com

Es pot obtenir més informacid de la prova, aixi com també les classificacions, quan
estiguen disponibles, al segiient blog: http://at-zenet.blogspot.com/ o en facebook
https://www.facebook.com/PujadaNevera.

CONDICIONS DE LA PROVA

La inscripcid inclou:
+ Avituallaments als diferents controls establerts en el recorregut de la prova.
+ Assisténcia sanitaria durant la prova i servei de farmaciola als llocs de control.
+ Borsa del corredor.
+ Avituallament en meta.
+ Cronometratge i llistat de classificacions.

Per a evitar un Us excessiu de plastics, CADA CORREDOR ESTA OBLIGAT A
PORTAR EL SEU PROPI RECIPIENT per a beure als avituallaments.

CATEGORIES (masculi i femeni)
-Joves (de 14 a 17 anys). Recorregut de la Marxa.
-Absoluta (tots/es els/les participants a partir de 18 anys).

Subcategories:

-Promesa (de 18 a 23 anys).

-Veterans (de 40 a 49 anys).

-Master (a partir de 50 anys).

-Locals: corredors/es del Club de Muntanya At-zenet i/o empadronats/des a la

poblacié.

-Clubs. Als 5 millors temps, amb almenys un participant de cada sexe per
equip.

(*) Ledat que delimita cadascuna de les categories fa referéncia a I'edat que
complira el participant durant I'any en curs, independentment de la que
tinga en el moment de celebrar-se la prova.

Les reclamacions respecte a les classificacions d’estes proves només s’atendra fins
a 7 dies després de la publicacié de les mateixes. Transcorregut este periode no

s’atendra cap reclamacio i/o modificacié.

LLIURAMENT DE PITRALS. EIXIDA | ARRIBADA

El lliurament de pitrals es fara el dia de les proves a la Plaga Major a partir de les
6:30 hores, i es tancara 20 minuts abans de les 8 hores. L'eixida sera el dia 28 de
marg a les 8 hores a la mateixa Plaga Major, davant de I'ajuntament. L'arribada
estara situada en les Escoles Velles. Per recollir el pitral sera necessari presentar
el DNI.

Per a poder recollir el dorsal sera OBLIGATORI, la presentacié del document
d’identificacié (DNI, Passaport, Permis de conduir o document equivalent) i en el
cas ser MENORS D'EDAT, aportar en eixe mateix moment el DOCUMENT DE
RESPONSABILITAT.

Queda totalment prohibida la cessio, canvi de dorsal o de nom sense autoritzacié
de I'organitzacié, ja que de ser aixi es produiria FALSIFICACIO D'IDENTITAT, la qual
cosa seria motiu de desqualificacid i/o sancié de veto per a proximes edicions tant
de les proves organitzades pel C.M. AT-ZENET com les que engloben el circuit
LLIGA CASTELLO NORD tant per al/la participant que cedeix el dorsal com qui el
suplanta.

ITINERARI

La distancia de la XXIV Pujada a la Nevera és de 27,6 Km. amb un desnivell positiu
de 1.100 m.

La XVI Marxa Popular és de 14 km. i un desnivell acumulat de 800 m.

El recorregut estara senyalitzat amb cinta de color viu en llocs visibles per a la
correcta orientacid dels participants. També s'hi posaran cartells cada 5 km per
tal d'indicar el punt quilométric en que es troben.

DESQUALIFICACIONS
Sera motiu de desqualificacio:

v No realitzar la totalitat del recorregut a peu per l'itinerari marcat
per I'organitzacid.

v No passar per tots el controls.

v Avituallament de qualsevol participant fora de les zones establides.

v Utilitzar qualsevol tipus de vehicle.

v Qualsevol comportament considerat com no esportiu,
amb la resta de corredors o membres de I'organitzacid.

v Destruir qualsevol senyal.

v No donar auxili ni avis en cas d'accident d'un altre participant.

v La cessié de dorsal o suplantacié d’identitat, aixi com no portar

el dorsal en la part davantera de la roba i en lloc visible.
v Embrutar o degradar l'itinerari i la muntanya.

irrespectuds

Es obligada la comunicacié a l'organitzacié de I'abandé de la prova per qualsevol
motiu en els controls / avituallaments o en meta, indicant el nimero de pitral.

ACCEPTACIO | MODIFICACIO DEL REGLAMENT

Tots els participants pel fet de prendre la sortida assumeixen I'acceptacié d'aquest
reglament. L'organitzacio es reserva el dret de suspendre les proves fins al moment
de l'eixida. Si es donara aquesta possibilitat, no es retornarien els diners de la
inscripcié. Aixi mateix, I'organitzacio es reserva el dret de modificar els recorreguts
si les circumstancies ho requereixen.

Els participants eximeixen als organitzadors i als col-laboradors de tota
responsabilitat davant qualsevol mal que pogueren patir durant el transcurs de les
proves. L'organitzacié declina qualsevol responsabilitat relativa als corredors que
participen sense pitral o sense haver formalitzat degudament la seva inscripcio.

PARTICIPACIO DE MENORS D'EDAT

L'edat minima per a participar en les proves sera de 14 anys. Els menors d'edat
hauran d'emplenar I'autoritzacid, signada pel seu pare, mare o tutor on s'aprove la
participacié del menor. A tot aquell que no complisca aquest requisit no se li
entregara el pitral.

El model d'autoritzacié de participacié de menors podra ser descarregat en la pagina
web del cronometrador.

PROMOCIO DE LES PROVES

Durant |'activitat es poden realitzar fotografies als participants que seran utilitzades
per a promocio i divulgacié de les activitats del club. Amb la inscripcié en les
activitats, els participants autoritzen als organitzadors a reproduir aquestes
fotografies.

PREMIS

-Trofeus a les/els tres primers de cada categoria.

-Els tres primers classificats absoluts (masculins i femenins) i el primer classificat
masculi i femeni de cadascuna de les subcategories també rebra un lot de productes
tipics locals.

-Als 5 primers equips se'ls obsequiara amb un trofeu i “paletilla”. Es comptara els
temps dels 5 millors participants de cada equip, en almenys un participant de cada
sexe per equip.

-Es premiara amb una “paletilla” als clubs amb un minim de 10 participants que

finalitzen la prova.

-Trofeu a les/els tres primers classificats femenins i

masculins de la marxa que no siguen joves.

DINAR POPULAR

Al finalitzar la prova, després de I'entrega de pre-
mis, es fara un dinar popular per a totes les perso-
nes que es vullguen inscriure, tant participants com
acompanyants, amb un preu de 10 euros/persona,
que inclou un plat de paella, fruita i beguda.
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